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FORTBILDNING FOR FRAMTIDEN

Huvudvarkssjukskdterskan Anno 2023

Inbjudan till terapiinriktad utbildning for huvudviarkssjukskoterskor

5-6 oktober 2023

Elite Hotel Savoy, Malmo




FORTBILDNING FOR FRAMTIDEN
Huvudvarkssjukskoterskan Anno 2023

Har du tréffat pd bangstyriga patienter och vet inte riktigt hur du ska agera?
Har du kant att de svar du gett till en migrdanpatient inte ar helt optimalt?
Arets mote har ambitionen att ge dig svar pa dessa fragor och manga fler.

Méotet kommer att avhandla hormoners inverkan pa migran ur en gynekologs
perspektiv och hur patienterna hanterar sex och samlevnad, eller avsaknaden
av densamma, vid migran.

Du kommer att fa ta del av det senaste i behandlingsvag for migréanpatienter
och fa en dkad forstaelse for fysioterapeutens roll samt av erfarenheter kring
teambaserat omhandertagande.

Foreldsningar kommer att blandas med workshops och diskussionsstunder
dar deltagarna kan dela och ta del av varandras erfarenheter.

Var ambition ar att utbildningen ska leda till att huvudvarksintresserade sjuk-
skoterskor runt om i landet far ett arligt dterkommande forum for att ta del
av den senaste informationen om, samt att diskutera aktuella fragestaliningar
inom huvudvéarksomradet.

| samband med féreldsningarna kommer handouts med foreldsarbilder finnas
tillgangligt till alla deltagare. Alla deltagare som deltar pa hela utbildningen
kommer att erhalla ett diplom.

Teva ansvarar for arrangemanget och finns tillgangliga under utbildningen.
Antal platser ar begransat.

Varmt valkommen!
Styrgruppen och Teva

Vid fragor, vanligen kontakta:
Fredrik Carlsson, Key Account Manager
070-379 66 02, fredrik.carlsson@teva.se



Styrgrupp (och forelasare)

Monicha Norén

Klinikchef Migrankliniken Vdarnamo, Forskningsskoterska.
Sekreterare i styrelsen for Svenska Huvudvarkssallskapet.
Medicinsk radgivare i Huvudvarksférbundet.

Veronica Dalevi

Sjukskdterska med inriktning mot huvudvark, MS och kliniska
prévningar pa Neurologi- och rehabiliteringsmottagningen i
Karlstad.

Forelasare

Richard Svensson

Neurolog och 6verlakare, medicinkliniken Centralsjukhuset
i Kristianstad.

Helena Strevens

Overlikare och Docent, VO Kvinnosjukvard, Skanes
Universitetssjukhus Lund

David Aston
Ergonom/Leg. Sjukgymnast, Aston Rehab Med. Limhamn.

Anna Lonnberg

Sjukskoterska pa neurologmottagningen Gavle sjukhus
med inriktning mot Huvudvark, Parkinson och Epilepsi.

Martin Tamte

Leg. apotekare, PhD i neurofysiologi och Medical Advisor
pa Teva.




PROGRAM

Amnen, tider och féreldsare &r preliminara. Finalt program skickas
ut ca 2 veckor innan utbildningens genomférande.

Torsdag 5 oktober
12.30 - 18.30 ca

12.30-13.30 Ankomst med lunch och registrering.
13.30-13.40 Inledning Styrgrupp & Teva

13.40-15.00 Praktiskt kring hormoner och migran.
Gynekologen berattar. Fragor och svar. Helena Strevens

15.00-15.30 Kaffepaus

15.30-16.20 Patienters(!) sex och samlevnad vid migransjukdom.
Hur forstar och hjalper vi patienterna? Monicha Norén

16.20-16.30 Benstrackare

16.30-17.00 \Workshop - sex och samlevnad.
Hur forstar och hjdlper vi patienterna? Styrgrupp

17.00-18.00 Det senaste i behandlingsvag for migranpatienter. Richard Svensson

18.00-18.10 Sammanfattande diskussion for dagen. Styrgrupp/féreldsare

19.30 Middag

I anslutning till méteslokalen kommer Teva att arrangera en utstallning
med produktinformationsmaterial.




Anmail dig pa:

tevacare.se/utbildning-5-6-oktober EI.'I!'

Fredag 6 oktober
08.30 - 12.45 ca

08.30-09.30 Fysioterapeutens roll vid migran och hur resursen
kan anvandas. David Aston

09.30-10.15 Teambaserat omhandertagande av migranpatienter | Anna Lénnberg
- sd arbetar vi. Veronica Dalevi

10.15-10.45 Kaffepaus

10.45-11.15 Workshop med erfarenhetsutbyte av hur

man jobbar i regionerna. Styrgrupp
1.15-12.00 Hur hanterar man bangstyriga patienter? Monicha Norén
12.00-12.45 Hur svarar vi enkelt pa svara och sjdlvklara fragor Martin Tamté

fran patienterna? Monicha Norén

12.45 Avslutning och lunch Styrgrupp & Teva




Till sjukskoterskor intresserade av migran
Kopia till Huvudman och berérda LMK

Helsingborg maj 2023 B PP Sverige, Port Payé

Forsandelsen &r utsand med stéd av uppgifter

ur Hélso- och Sjukvérdens Adressregister,

HSAR, av Teva Sweden AB, som &r anslutet till
Integritetsskyddsprogrammet fér HSAR. Ytterligare
information erhalls av IQVIA Solutions Sweden
AB, e-mail: adressuppdatering@iqvia.com

Anmalan sker digitalt pa

Utbildningen &r kostnadsfri for deltagaren och Teva Sweden star for foreldsarnas kostnader
samt for lokal och enklare fértaring under utbildningsdagarna.

Deltagaren star for egna kostnader sasom eventuell rese- och logikostnad. Om 6vernattning
onskas pa Elite Hotel Savoy, finns ett begransat antal rum till rabatterat pris for deltagare i
utbildningen. Lank till bokning av hotellrum finns pa anmalningssidan pa tevacare.se

teva

Teva Sweden Box 1070 | 25110 Helsingborg
Tel: 04212 1100 | www.tevase

€20t few 95100-35-0rv




